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1 - Yallet Ee Cheechleade’rs

El Cheerleaders es una rama deportiva que involucra la mezcla de
diferentes disciplinas tanto artisticas como de otros deportes como por
ejemplo, el baile, las acrobacias, la gimnasia olimpica entre ofras,
combindndolas en una coreografia competitiva y demostrativa muy linda
de apreciar, desarrolla la motricidad, la agilidad, y las habilidades ritmicas
y coordinativas de los alumnos. Este taller estd dirigido para ser ejecutado
por ninas y ninos.

1° a 3° basico miércoles 14°° a 15:30 horas
4° a 8° basico jueves 15°° a 16:30 horas

Requerimientos bdasicos:

Por parte de los apoderados es indispensable que cada alumno y/o
alumna pueda costearse el uniforme de competencia y participacion.
Valor referencial (entre 25000 y 30.000) este uniforme es personal de cada
alumno y puede ser reutilizado en proximos anos. Ademds de la inscripcion
de campeonatos donde los valores estdn publicados en la pdgina web
www.cheerleaderclassic.cl s



http://www.cheerleaderclassic.cl/

Q. - Salleh CHabilldades (Ficeres y Yelas

El taller de habilidades circenses es una disciplina
de cardcter artistico, que pone a proba las habilidades
fisicas de los ninos y ninas, en cuando al desarrollo de la
flexibilidad, la fuerza, este taller involucra elementos
tales como ejercicios formas pldasticas del cuerpo,
acrobacia aérea en telas, donde ellos logran desarrollar
una coreografia teatral en base a los movimientos
armoénicos de un volante de telas. . Este taller esta
dirigido para ser ejecutado por ninas y ninos.

4° a 8° basico martes 14°° a 15°° horas




S ~lalletr Fe Flbol:

El taller de futbol, permite desarrollar en los alumnos las habilidades
coordinativas y fisicas de este deporte, como la resistencia, velocidad,
juego real, maniobrabilidad del baldn, entre otras, de esta forma los ninos
pueden disfrutar de partidos y entrenamientos al mds puro estilo de un
verdadero futbolista, adaptando todas las cualidades de un profesional a
la realidad infantil. Este taller esta dirigido para ser ejecutado por niios.

3° a 4° basico Lunes 14°° a 15°° horas

1° a 2° basico Martes 14:20 a 15:20 horas

5° a 6° basico Miércoles 14:30 a 15:30 horas

7° a 8° basico Viernes 13:10 a 14:10 horas

Requerimientos basicos.

e FElementos personales tales como: zapaftillas adecuadas de baby
futbol, medias, canilleras, guantes de arquero en el caso que se
requiera.




lp ~alleh “Tnstuwnernic!:

Taller destinado a potenciar la sensibilidad y el gusto estético por la musica,
ademds de desarrollar las habilidades cognitivas y motoras necesarias
para la interpretacion de diversos instrumentos como la guitarra, el
teclado, flauta, entre otros. El desarrollo del taller se fundamenta en los
siguientes ejes de aprendizaje: escuchar, apreciar, e interpretar. Este taller

se divide en dos grupos: Banda instrumental 1 y Banda instrumental 2

I| Instrumental 1: 4° a 6° basico Martes 14:30 a 15:30 hrs

Requerimientos para los alumnos y alumnas que se quieran integrar a

Banda instrumental 1:

- Poseer instrumento musical. Estos pueden ser: Guitarra, Flauta, Metalofono

y Teclado.

Requerimientos para los alumnos y alumnas que se quieran integrar a

Banda instrumental 2:

Poseer instrumento musical. Estos pueden ser: Guitarra acustica, Guitarra

eléctrica, bajo y Teclado.

PARA EL USO DE LA BATERIA, TECLADO, BAJO Y GUITARRA ELECTRICA DEL
COLEGIO, SE REALIZARA PREVIA AUDICION.

Instrumental 2: 7° y 8° basico Martes 15:30 a 16:30 hrs




S ~aller De Dargye:

El de danza estd dirigido a alumnas y alumnos de la Escuela Bdsica Blas Canas
dando a conocer diversas dreas o ramas de la danza tales como: ballet, folclore,
moderno, danza drabe y otros.

Todo esto con el objetivo de motivar a las alumnas y alumnos a participar de una
actividad fisica que a largo plazo produzca una vida saludable. Mejorar la
motricidad y coordinacion. Desarrollar personalidad y creatividad.

1° Grupo de 1°a 3° basico Martes 13:30 a 14:30
2° Grupo de 4°a 8° basico Martes 14:30 a 15:30
3° Grupo Avanzado Martes de 15:30 a 16:30

Requerimientos y vestuarios para el taller de danza por nivel.
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Presentarse ala clase con buzo o calzas y polera del colegio

El cabello debe estar tomado.

Llevar una toalla y liquido para hidratarse.

Puntualidad, responsabilidad y compromiso

Se mandara a confeccionar vestuario para las alumnas y alumnos. El
valor del vestuario se informara por medio de una comunicacion al inicio
del taller.

Otros accesorios que necesiten para complementar el vestuario serdn
informados con anticipacion para cada presentacion.

Se hard una seleccion de alumnas y alumnos, para ser infegrantes del
Taller de danza avanzado 1° cicloy 2°ciclo. Se informard a fraves de
comunicacion de las alumnas y alumnos seleccionados al apoderado y
el horario en que se impartird el taller avanzado.




O ~aller Pe Yedtio:

La educaciéon arfistica es un instrumento pedagdgico que
posibilita el desarrollo integral del ser humano, potencializando sus
capacidades para la expresion creadora y la accidén solidaria
frente a su entorno.

De manera especifica, la expresion dramdtica incide en el
mejoramiento de las relaciones interpersonales, ya que al mejorar
las habilidades gestuales, orales y corporales de los participantes y
favoreciendo la  desinhibicion, posibilita  una  efectiva
comunicacién y propicia la adaptacion en su medio; ddndole
asimismo mayores posibilidades de liderazgo.

Requerimientos para los alumnos y alumnas

Ropa antigua o vieja, Revistas o diarios, Disfraces antiguos, mascaras o
pelucas, Cremas pinta cara

(Todos los elementos antes mencionados serdn guardados en el badl
del taller)

4° a 8° basico Martes 14:00 a 15:00

Grupo avanzado 4° a 8° basico 15:00 a 16:00




7) Talleh g Patinaje Avtistics

Los alumnos aprenderan en un ambiente de participacion la
modalidad del patingje artistico, mientras mejora la motricidad v
aprende el trabajo en equipo y perseverancia para lograr los objetivos

Requerimiento para los alumnos y alumnas

FPolera

calzas short o buzo

Felo tomado [nifias)

Botella para el agua

Colacién, de preferenciafruta
Rodilera de voleibol [opcional)
Patines de patinaje artistico u ofro.

1°v2° lunes de 2:00 a 3:00 Hrs

4°a8° Jueves de 15:00 a 16:00 Hrs




